
 

 

Dépôt des articles pour le prochain                
Pencran Infos 

 

Les articles sont à déposer en mairie ou par 
courriel (pencran-infos@pencran.fr) avant le 

11 février 2016 
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Vie municipale ou urbanisme, enfance et       
jeunesse, retrouvez toutes les informations utiles 

sur notre site internet www.pencran.fr 
PERMANENCES DES ELUS EN MAIRIE 

 

Jean CRENN, Maire, reçoit le lundi de 9h  
à 16h et sur RDV du mardi au vendredi. 
 

Les adjoints reçoivent sur RDV : 
Stéphane HERVOIR : urbanisme, aména-
gement du territoire et environnement 
Jean-Claude LARVOR : bâtiments,  
réseaux, travaux 
Guylaine SENE : enfance, jeunesse 
Annick JAFFRES : information, relations 
avec les associations, CCAS 
Jacques LE FUR : voirie, eau potable. 

NUMÉROS UTILES 
 

Mairie : 02 98 85 04 42 
Jardin d’Enfants : 02 29 05 73 63 

TAP, ALSH et garderie : 09 60 54 23 03 
Urgence Assainissement : 

02 77 62 40 09 (SAUR) 

Défibrillateurs 
 

2 défibrillateurs sont situés :   

− sur la façade de la mairie 
− sur la façade à l’entrée des ves-

tiaires des  terrains de football. 

OUVERTURE DE LA MAIRIE : 
 

Du lundi au jeudi :  
8h30 – 12h15  et  13h30 – 17h30 
Le vendredi :                
8h30 – 12h15  et  13h30 – 16h30 
Le samedi :  
9h – 12h  

Dates à retenir :  
• Dim. 31/01 : La Bonne Altitude, Repas crêpes, salle polyvalente, à 12h 
• Jeu. 11/02 : ALSH, La Compagnie des Doudous et Jardin d’Enfants, Carnaval : défilé 

des enfants au bourg 
• Ven. 04/03 et sam. 05/03 : USP, Opération ferraille, parking de Keranna 
• Sam. 12/03 : APE, Repas créole, salle polyvalente, à partir de 19h 
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Recensement des jeunes 
 

Les jeunes nés en février 2000 doivent venir 
se faire recenser en mairie à partir du jour 
de leurs 16 ans et dans les 3 mois. Se munir 
du livret de famille et de la carte d’identité. 

LA  MAIRIE  COMMUNIQUE 

URBANISME 
 

Non-oppositions à des déclarations préalables de travaux : 
Mme SIOU, 17 rue du Voas-Glaz, pose d’une clôture et d’un portail 
 

M. MOAL, 11 allée des Peupliers, division de terrain 
 

M. MEVEL, 2 rue Anatole Le Braz, remplacement des menuiseries extérieures 

Analyse d’eau 
 

Prélèvement effectué le 04/01/2016. Nitrates 
(NO3) : 22 mg/l (limite de qualité : 50mg/l). 
Eau d’alimentation conforme aux normes 
en vigueur pour l’ensemble des paramètres 
mesurés. Les résultats détaillés sont consul-
tables en mairie et sur pencran.fr 

 Vœux de la municipalité 

La municipalité a présenté ses vœux aux Pencranais le samedi 9 janvier 2016. 
Après le discours du maire qui a évoqué les projets de la commune pour 2016, Patrick 
Leclerc, président de la Communauté de Communes de Landerneau–Daoulas a salué le 
dynamisme démographique de Pencran. 

 

Dans le cadre de la luLe contre la proliféra-

tion des frelons asiatiques, nous vous de-

mandons de signaler à la Mairie la présence 

de nids. À ceLe époque, il n’y a plus de 

feuilles dans les arbres. Il est donc plus 

facile de les repérer. Ceux-ci, de forme 

Lu=e contre les frelons asiatiques 

ovale et compacte, ont la taille d’un nid de 

pies (de 40 à 60 cm) et sont situés dans les 

arbres en hauteur. 



 

 

 

 
 

Année scolaire 2015 / 2016 

Classe de GS / CP : 25 élèves 
 

LA  MAIRIE  COMMUNIQUE 
Spectacle de Franck PERRIGAULT :  

Les Adoléchiants entre (parents-thèses) 

1er rang, (de gauche à droite): Elouann GEBEL, Inès TREGUER, Bérénice GUERIZEC, Jade BARBIER, Lucas ANSQUER, Méline BAILLOT  
 

2e rang, (de gauche à droite) : Paul LE POUPON, Maël QUILLENT, Maïwan PHILIPPON, Martin PERROT, Natanaël MILLEVILLE, 
Martin QUÉRÉ, Maxime TENNIERE, Hugo PENEAUD, Timéo CUEFF,  Thibaut HASCOËT, Maïna PRIGENT, Lya CHAGNY 
 

3e rang, (de gauche à droite) : Nathan LE ROUX, Ava RAMONET, Louise MINGANT, Killian CALLUYERE, Laure MICHEL, Adèle 
MARC 
 

Absente : Louna LE PESTEUR            Enseignante : Nathalie MACE 

Le samedi 16 janvier, l’équipe municipale ne cachait pas sa 
satisfaction en constatant que le spectacle de Franck Perrigault 
(psychothérapeute et humoriste à ses heures) qu’elle avait 
offert aux Pencranais, avait aLiré près de 300 per-

sonnes : beaucoup d’adolescents venus parfois ʺcontraints et 

forcésʺ par leurs parents, des parents et des grands-parents.  

Les rires entendus pendant tout le spectacle et les commen-

taires échangés à l’issue du ʺone man showʺ, prouvaient que 

chacun appréciait d’être là, même les ʺcobayesʺ choisis par 

l’artiste qui ont joué le jeu très naturellement.  

Un spectacle humoristique et pédagogique à la fois, qui a fait 

l’unanimité des jeunes et des moins jeunes. 

 

Le programme des Ateliers du Bien Vieillir, animés par la MSA 

d’Armorique, s’adresse à toute personne retraitée (quel que soit 

son régime de protection sociale). Au cours de ces séances seront 

donnés des conseils pratiques pour limiter les effets du vieillisse-

ment et rester autonome le plus longtemps possible. 

Un atelier, composé de 7 séances hebdomadaires de 2h30 pour 

15 à 20 personnes, est animé par des personnes spécialisées. Il 

s’articule autour de 7 grands thèmes : la nutrition, l’ostéoporose, 
les 5 sens, l’équilibre, le sommeil, la prévention des chutes, les 
médicaments, l’hygiène bucco-
dentaire. 
70 % des facteurs du vieillissement 

sont liés aux comportements et aux 

habitudes de vie ; 30% dus à l’hérédi-

té. 

Une participation financière de 20 € est 

demandée lors de l’inscription pour 

l’ensemble des séances. Chaque parti-

cipant s’engage à suivre le cycle com-

plet. 

Si un groupe de 15 à 20 personnes 

peut être constitué, les ateliers pour-

raient démarrer à Pencran après la 

rentrée de septembre. 

Inscriptions au plus tôt : 02 98 85 29 05 

(L. Tourbot) ou 02 98 30 32 20             

(A. Jaffrès). 

ECOLE 

Atelier du Bien Vieillir  



 

 

ENFANCE / JEUNESSE 
Jardin d’Enfants 

 

Le mercredi 6 et le jeudi 7 janvier, les enfants du Jardin d’En-
fants ont fêté l’Épiphanie. 
 
Durant la matinée, de délicieuses galeLes, à base de pommes, 

compote et pépites de chocolat, ont été confectionnées afin 

d’être dégustées au goûter. 

 

Romain, Louka, Tessa et Télo ont été couronnés rois et reine en 

découvrant chacun dans leur part une fève. 

 

Tous les enfants étaient ravis de rentrer chez eux en portant 

leur belle couronne.  
 

Le 19 janvier, les assistantes maternelles, accompagnées des 

enfants qu’elles ont en garde, se sont réunies pour ʺtirer les 

roisʺ. 

 

Après avoir chanté quelques petites chansons, les enfants ont 

apprécié de goûter la brioche. 

 

Le prochain grand rendez-vous est le carnaval qui aura lieu le 

11 février, en compagnie de leurs copains du Jardin d’Enfants. 

 

La Compagnie des Doudous 

 



 

 

 

LʹAssociation des Parents dʹÉlèves organise ceLe année à nou-
veau son repas à thème ; sous le soleil pour ceLe édition... 
CRÉOLE ! Les bénéfices du repas serviront à financer les activi-
tés des enfants, les goûters... Pensez à réserver votre repas ! 

ENFANCE / JEUNESSE 

VIE ASSOCIATIVE 

 



 

 

 

USP 
Gale=e des Rois, 9 janvier 2016 

VIE ASSOCIATIVE 

 

LʹAssociation Pencran Animations Festivités prépare un char sur 

le thème ʺAlice au Pays des merveillesʺ pour le défilé du 

ʺCarnaval de la lune étoiléeʺ qui se déroulera le dimanche 3 

avril 2016 à Landerneau. La construction avance doucement avec 
lʹaide de fidèles bénévoles, tous les samedis matin, à Kermadec. 
Rejoignez-nous afin dʹétoffer ceLe équipe.  
Il devient urgent de commencer lʹélaboration des costumes. Merci 
de prendre contact avec lʹAPAF afin de préparer vos déguise-
ments.  
Dans un souci de bonne organisation, il est impératif pour les 
personnes souhaitant défiler le dimanche, de se faire connaître 
pour le 15 février à lʹadresse suivante :  

asso.paf29@yahoo.fr.  
Merci dʹindiquer : vos nom, prénom, adresse mail, téléphone et le 
nombre de participants (adulte / enfant). Nous vous contacterons. 

 

Les Sentiers de Pencran : Assemblée générale du 23 janvier  

Lʹassemblée générale de lʹassociation des Sentiers piétonniers de 
Pencran sʹest tenue le samedi 20 janvier 2016 à la salle Argoat. 
Lʹassociation, créée en 1996, comptait alors à peine 10 adhérents. 
Aujourdʹhui, elle compte 30 bénévoles auxquels viennent sʹajou-
ter 4 nouveaux dont 3 récemment pencranais. 
Le Président Jean-Paul Rolland a énuméré les actions fortes de 
2015 et présenté les projets de 2016. 
Le gros chantier de lʹannée a été la réalisation du nouveau tron-
çon le long du « Morbic » (pose de trois ponts, élagage le long de 
la rivière et délimitation du sentier par la pose de poteaux et la 
plantation de boutures dʹarbre (peupliers)). Quelques travaux 
restent à faire pour le rendre praticable toute lʹannée. Tous les 
autres sentiers seront entretenus comme à lʹaccoutumée. 
Lʹassociation sʹest dotée dʹune nouvelle tondeuse-
débroussailleuse, dʹun coupe-branche télescopique et dʹun taille-
haie thermique.  
Le bilan financier présenté par le trésorier Bernard Uguen est 
positif ; ce dernier a émis le souhait de quiLer le poste de tréso-
rier tout en restant dans lʹassociation. 
La marche du lundi de la Pentecôte est programmée le lundi 16 
mai 2016. Le même succès que lʹan passé (192 personnes) est es-
péré. 

Les Amis de la Colline : Assemblée générale du 16 janvier 

Le 16 janvier s’est tenue l’assemblée générale du club. 75 per-
sonnes y ont participé. Jean Crenn, maire, et Annick Jaffrès, ad-
jointe en charge des relations avec les associations, étaient égale-
ment invités et présents.  
Le président de l’association, Louis Tourbot, a invité l’assistance à 
observer une minute de silence à la mémoire de nos amis dispa-
rus ainsi qu’aux victimes d’aLentats à travers le monde... 
Le rapport d’activités a été exposé par André Martin. Michel 
Corre a présenté le rapport financier dont les résultats sont en 
équilibre. Le rapport d’orientation, décrit par Louis Tourbot, a 
mis en avant la volonté d’augmenter les relations entre le club des 
aînés et les enfants de l’école : Marcelle Delaroue pour la lecture 
d’histoires aux petits et Bernard Uguen pour l’initiation des plus 
grands à la pétanque le vendredi après-midi. Le but est de trans-
meLre le savoir des anciens aux jeunes générations. 
Louis Tourbot a, par la suite, annoncé son souhait de quiLer la 
présidence de l’association après huit ans de service. Le conseil 
d’administration ayant refusé ceLe démission, chacun de ses 
membres a décidé, en contrepartie, de rester à son poste afin d’ai-
der à la gestion du club. Par ailleurs, Annick Jaffrès a présenté les 
ʺAteliers du Bien Vieillirʺ animés par la MSA. Les personnes inté-
ressées peuvent s’inscrire, dès que possible, au 02 98 85 29 05. 

APAF : Construction d’un char pour le carnaval 

Le tiers sortant a été renouvelé : Bernard Uguen, Christian          
Verbauede, Roger Emily, Marie-Louise Perennou, Marcelle  
Delaroue ainsi qu’une nouvelle recrue, Michelle Keromnès (en 
remplacement de Louis Deniel). Louis, qui a présidé le club de 
2006 à 2008, ne souhaitait plus se représenter. Un portrait cadre 
lui a été remis par Roger Emily pour tous les services rendus au 
club. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
À la fin de la réunion, la parole a été donnée à M. Le Maire.  
Avant de déguster le repas offert à l’Express Café, l’assemblée 
s’est retrouvée dans la salle de pétanque pour l’apéritif. La jour-
née s’est prolongée par des parties de dominos et de pétanque 
jusqu’à 18 heures  

Après la réélection du tiers sortant, il a été procédé à lʹélection 
du nouveau bureau : 
          • Président : Jean-Paul Rolland ;  
          • Vice- président : François Kerebel ;  
          • Trésorier : Roseline Emily ;  
          • Secrétaire : Jeannine Martin. 
 

Suite à lʹassemblée générale, les membres et leurs conjoints se 
sont retrouvés à lʹExpress-Café pour un repas en commun. 



 

 

 MFR : portes ouvertes  
 

• La Maison Familiale Rurale de St           
Renan organise le vendredi 11 mars (de 

17h à 20h) et le samedi 12 mars (de 9h à 
17h) des journées portes ouvertes afin de 
présenter ses différentes filières de forma-
tion par alternance : 
   ◦ 4e et 3e d’orientation avec des stages 
multi-professionnels ; 
   ◦ CAP(A) Services en Milieu Rural (2 
ans) : stages dans les secteurs des services 
à la personne et vente-accueil ; 
   ◦ Bac Pro « Services aux Personnes et 
aux Territoires » (3 ans) : stages dans les 
secteurs des services : santé, social et ani-
mation des territoires ; 
   ◦ Préparation aux concours paramédi-
caux et sociaux : aide-soignant, auxiliaire 
de puériculture, infirmier, moniteur édu-
cateur, éducateur spécialisé, éducateur 
jeunes enfants, assistant de service social 
et AMP. 
Renseignements et informations : 

02 98 84 21 58 
mfr.st-renan@mfr.asso.fr 
www.mfr-strenan.com 

 

• La Maison Familiale Rurale de Plaben-
nec et Ploudaniel organise le vendredi 5 
février (de 17h à 20h) et le samedi 6 fé-
vrier 2016 (de 9h à 17h) des journées 
portes ouvertes afin de présenter ses for-
mations : 
    ◦ 4e ou 3e Découverte des métiers pour 
définir son projet professionnel 
(formation scolaire par alternance) ; 
   ◦ CAPA et BAC PRO dans les métiers 
du paysage, de l’horticulture et de l’agri-
culture (formation scolaire par alter-
nance) ; 
   ◦ Dans les métiers des travaux publics, 
de la fleuristerie et du paysage 
(formation adulte).  
   ◦ Le Certificat de Spécialisation Cons-
tructions Paysagères par contrat d’alter-
nance (formation adulte). 
Contacts : 

02 98 40 40 73  
www.mfr-plabennec-ploudaniel.fr 

 

• La Maison Familiale Rurale de Plouné-
vez-Lochrist organise le vendredi 5 fé-
vrier (de 17h à 20h), le samedi 6 février 
2016 (de 9h à 17h), le vendredi 11 mars 
(de 17h à 20h), le samedi 12 mars (de 9h à 
17h), et le vendredi 20 mai (de 16h à 20h) 
des journées portes ouvertes afin de pré-
senter ses formations par alternance : 
   ◦ 4e et 3e d’orientation ; 
   ◦ BAC PRO « Services aux personnes et 
aux territoire ». 
Contacts : 

02 98 61 41 30  
mfr.plounevez-lochrist@mfr.asso.fr 

www.mfr-plounevez.com 

 

FOIRE BIO de Landerneau 
 

La 18e Foire Bio de Landerneau aura lieu les 
12 et 13 mars prochains à la salle St Ernel de 
Landerneau. 120 exposants vous aLendent 
pour vous faire découvrir le monde du bio 
(alimentation, vins, vêtements, hygiène, 
cosmétique, éco habitat, jardinage, associa-
tions....)  
Plus d’infos :  

www.foirebiolanderneau.bzh 
 

Conférences, échanges, débats, ateliers, ani-
mations portant sur les idées de transition 
énergétique, de consommation bio, réfléchie 
et citoyenne.  
Des nouveautés : Give Box, bourses aux 
plantes, Ateliers Do It Yourself…  
 

Entrée : 3 euros/heol (5 euros/heol les 2 
jours). Gratuit pour les moins de 15 ans. 
Bar et restauration sur place. 

 Don du sang, calendrier 2016 
 
 
 

Les collectes de sang auront lieu à :  
l’EHPAD AN ELORN 

(maison de retraite) 
Rue du Docteur Pouliquen 

Landerneau 
Dates : 

Lundi 7 mars de 15h à 19h 
Mardi 8 mars de 14h à 18h 

Mercredi 9 mars de 8h à 12h 
Jeudi 10 mars de 8h à 12h 

 

Lundi 6 juin de 15h à 19h 
Mardi 7 juin de 14h à 18h 

Mercredi 8 juin de 8h à 12h 
Jeudi 9 juin de 8h à 12h 

 

Lundi 12 septembre de 15h à 19h 
Mardi 13 septembre de 14h à 18h 

Mercredi 14 septembre de 8h à 12h 
Jeudi 15 septembre de 8h à 12h 

 

Lundi 28 novembre de 15h à 19h 
Mardi 29 novembre de 14h à 18h 

Mercredi 30 novembre de 8h à 12h 
 

Jeudi 1er décembre de 8h à 12h 

DIVERS 

  Centre Permanent d’Initiatives pour         
l’Environnement, Vallée de lʹElorn 

 

Séjours nature et poneys pour les 6-12 ans : 

Du lundi 8 au vendredi 12 février 2016 en 

internat et en externat.  

Plusieurs formules : à la semaine, à la jour-

née, deux jours/une nuit… de 35 € à 215 €          

(+ adhésion familiale à lʹassociation de 18€). 

Renseignements : 

www.cpie-elorn.net 

cpie@wanadoo.fr  
02 98 07 03 74 

 

Formation des Animateurs et des Direc-

teurs en Accueil Collectif de Mineurs : 

BAFA, formation générale du 13 au 20 fé-

vrier 2016 au C.P.I.E. de Loperhet, 540 €. 

Inscriptions et renseignements : 

hGp://bafa-bafd.ubapar.bzh  

02 98 07 03 74 

 
 

UBO : portes ouvertes 
 

Lycéens, étudiants, adultes en reprise 

d’études, venez découvrir l’Université de 

Bretagne Occidentale ! Les journées portes 
ouvertes de l’Université de Bretagne Occi-
dentale auront lieu le 5 mars 2016 à Quim-

per et Morlaix et le 12 mars 2016 à Brest.  
 

   ◦ Plus de 150 formations seront présentées 
dans des domaines variés : leLres et 
langues, droit-administration, économie-
gestion, sciences humaines et sociales, 
sciences, technologies, santé, sciences et 
technologies des activités physiques et spor-
tives, sciences de la mer et du liLoral. 
 

   ◦ Des services pour vous aider dans votre 
cursus et votre vie étudiante : bibliothèques, 
service d’orientation et d’insertion profes-
sionnelle, service culturel, sport universi-
taire, formation continue, associations étu-
diantes… 
Tous les détails du programme en ligne sur 
www.univ-brest.fr. 

CIRFA : les armées recrutent 
 

Vous avez entre 16 et 30 ans, de la 3e à bac 
+5, les armées vous proposent différents 
postes et de nombreux métiers (protection, 
télécommunications, administration, sécuri-
té, mécanique, électronique, électrotech-
nique, restauration ...). Pour plus de rensei-
gnements, vous pouvez contacter le CIRFA 
de BREST au 02 98 22 15 31 (8 bis rue        
Colbert) ainsi que le CIRFA de QUIMPER 
au 02 98 64 78 50 (44 rue Jean-Jaurès). 

 Arche de Noë 
 

 
 
 
 

Lʹassociation Arche de Noë recherche des 

familles dʹaccueil pour héberger un animal. 
Lʹassociation prend à sa charge la nourri-
ture, les frais de vétérinaires si besoin.  
La famille offre, quant à elle, la chaleur dʹun 
foyer au lieu dʹune cage dans un des re-
fuges surchargés. 
 

Journées dʹadoption, de 10h à 18h, au ma-
gasin Point Dog (Z.A.C de Kergaradec à 
Brest), le 31 janvier et les 14 et 28 février 
2016. 

Assistante maternelle 
 

Assistante maternelle agréée avec de l’expé-
rience, dispose de places à partir de février 
2016. Maison individuelle sur Pencran avec 
grand jardin clos. Horaires flexibles. Rensei-
gnements au : 
 

Tél : 02 98 21 48 93  
Tél : 06 85 29 67 94 


